
台南市私立寶仁國民小學 

戶外教育實施辦法 

一、依據： 

（一） 教育部國民中小學辦理戶外教育實施原則。 

（二） 台南市 104 學年度戶外教育課程計畫 

（三） 本校校務發展備忘錄。 

二、目的： 

（一） 加強本校校內教學與校外活動之連繫，擴充學童知識領域，增進其見聞，以提高教

學效果。 

（二） 為增進戶外教育活動實施之安全、品質及教育性，並擴充學童知識領域，增廣其見

聞，提高教學效果，特訂定本辦法。 

三、實施原則： 

（一） 戶外教育活動應有明確的目標，將學習內容融入學習活動中。 

（二） 戶外教育活動應透過周延的教學計畫，切實執行。 

（三） 戶外教育活動除提出教學計畫（附件一），並應於實施前向學務處提出申請，以提供

人力物力之協助。 

（四） 應注意交通工具、活動方式、教學場所、節令氣候、飲食衛生等公共安全，以確保

活動圓滿完成。 

（五） 基於教學活動之專業考量，應由學校教師徵詢家長意見後規劃設計，必要時得邀請

家長共同參與研訂，同時預備雨天替代方案，以利活動之順利進行。 

（六）  未參加戶外教育活動之學生，活動當日應到校上課，課程由學校另行安排。學生若

不到校上課，應辦理請假手續。 

四、實施方式：戶外教育活動以參觀、訪問、調查、交誼、鑑賞、寫生、遊覽、遊戲、操作、

或其他戶外教學等方式實施之。 

五、實施類別：  

 （一）社區內之戶外教育活動：  

1.任課教師配合課程需要，帶領學生到校外社區附近做參觀教學活動（如社區步道、

商家機構、公共機關-如鄉公所、衛生所、派出所、消防隊……等)，使學生認識家鄉，

凝聚社區意識、啟發公共參與興趣，以半日內為原則。） 

2.實施前二週應向學校提出教學計畫申請並視狀況協調教師或職員協助活動之進行。 

 （二）學年性社區外之戶外教育活動：以每學年舉行一次為原則 

1.以學年為單位，分組得各班一組(車)或合班(車)分組方式實施。 

2.以全學年性活動安排為主，如有班級因特殊因素無法參加，至少應有學年 1/2 之班級

參予始可申請辦理。 

3.教學內容：以特定學科或融匯學習領域之綜合性活動為主，並依活動內容向教務處

提出教學課程計畫並於出發前兩個月向學務處提出申請。 



4.活動地點：  

以學生生活經驗為中心，把握由近及遠之原則，參訪具有特色之鄉土文化、地理、

人文、史蹟等景觀。各年級辦理活動地點原則如下： 

(1)國小低年級：由在地社區出發，延伸至在地鄉鎮。 

(2)國小中年級：由在地鄉鎮出發，延伸至鄰近鄉鎮。 

(3)國小高年級：由在地縣市出發，延伸至鄰近縣市。 

考量不同年級學生體能負荷，避免舟車勞頓影響學習效益，並避免至易發生危險地區，

確保師生安全。 

5.活動時間：均應於當日往返。 

（三）畢業旅行或其他專題性戶外教育參觀活動： 

1.畢業旅行以六年級應屆畢業生為實施對象，每屆至多一次，實施時間以不超過三天

為原則，於半年前提出。 

2.專題性戶外教育實施對象則以班級或年級為原則，活動行程由導師、學校與家長共

同規劃，於兩週前提出。 

3.教學內容：以融匯各學習領域之綜合性活動為主。 

4.實施地點：得依教學活動需要研訂。  

 

六、實施流程： 

（一）教學計畫之擬定： 

1.教師應就戶外教育活動於每學年課程計畫撰寫時擬訂實施計畫，必要時可邀請家長

共同研訂，並於課程計畫完成經課程發展委員會審議後，完成戶外教育申請計畫（如

附件一）提送學務處申請，學務處於收到各學年申請計畫一週內完成各項資料統計送

交總務處辦理作業。每學年一次為原則，上、下學期均可辦理，自行擇期。上下學期

計畫案均於 7 月初提出，避免延宕。 

2.教學計畫中所列之工作分配，應按項目詳細安排負責人，並切實做好各項準備工作。 

3.學生分組應事先安排，每組至少有一名人員照護，照護人員可由學校加派相關人員

或徵求家長擔任協助。 

（二）教學活動之準備： 

1.活動日期與地點應考量學生體能、節令氣候、交通狀況、路程遠近、環境衛生、公

共安全及教學資源等事項。 

2.為配合領域教學需要，宜多安排參觀名勝古蹟、歷史文物、民俗技藝、自然生態、

政經建設、資訊科技及社教文化機構等設施場所，以提高教學效果。 

3.學年教師應事先查詢教學活動地點、場所、路線、資源等，如有必要可再不影響課

務下，公假登記進行實地勘察。 

 （三）教學活動之協調連繫： 

1.戶外教育活動前，相關人員應召開工作協調會，討論活動細節，協調分工合作，務

求對整體行程之瞭解與掌控分工與協調： 

（1）學年：填寫「戶外教育計畫表」。 



（2）教務處：檢核「學生學習單」及提供科任隨行名單。 

（3）總務處： 

A.辦理戶外教育活動招標作業，簽訂合約書，掌握各項經費之運用與申購。 

B.保險、行政、門票及膳食等費用上之申購單。 

C.主計：檢核「總務處所檢送之各項檢核事項、學年所提收支預算編列」。 

D.請學年於計畫中明列是否需礦泉水之提供。 

E.考量活動中有領隊服務之需求，各學年性活動可聘用總領隊一名提供活動協助及

緊急狀況處理。其他康輔領隊及導覽人力需求請於計畫中提出。 

（4）學務處： 

A.檢核戶外教育通知單及戶外教育計畫表之填寫。 

B.協助學年辦理事項。 

2.如有因天候因素(不可抗力之天災停課、陰雨天候不佳)需變更行程，其方式及後續處

置方式如下： 

（1）如因天災等不可抗力因素無法成行，由學年向學校提出變更時程之規劃，由學校

訓導處與得標廠商聯繫變更之。變更時程以原時程、地點為原則。 

（2）如陰雨天候不佳學年教師認為戶外教育當日活動不宜辦理，請於活動計畫中敘明

「天候不佳之備案」，並於活動前三天提出變更之方式，由學校訓導處與得標廠商聯

繫變更之。以原日期改活動方式為原則，如有費用增減調整之，必要時延期辦理。 

（四）活動內容如與特定學科相關，得邀請相關任課教師隨隊指導，如為學年性或畢業旅行

參觀活動，應由學校主任、組長或學年主任擔任領隊，有效處理偶發事件。 

（五）舉行戶外教育應事先編寫通知單送訓導處核備並統一印發通知家長（通知單範本如附

件二）。如有疾病、身體孱弱或其他原因經准假者，可免參加。參加與否都應徵得家

長同意，因故未參加者如當天需到校由行政單位安排在校學習活動。（隨班附讀、行

政人員安排在特定場所學習等） 

（六）擬參觀之機關或場所，應事先連繫協調備妥公函，請求協助。 

（七）舉辦戶外教育活動，應事先查詢參觀機構當地的醫療服務及求助管道(如地址、電話)，

原則上須有護理人員隨行，倘若人數不足，可商請有護理知識、經驗、專長資格的家

長或志工協助，並應備妥急救藥品。 

（八）辦理學生旅遊平安保險及交通車租賃，並注意契約相關約定，確保學生權益。 

七、本辦法呈 校長核准後實施，修正亦同。



（附件一）      

台南市私立寶仁國民小學 

戶外教育課程計畫簡表 

學習主題  

參與年級 □一年級   □二年級   □三年級   □四年級   □五年級   □六年級

辦理地點 □ 本市                            □         縣市 

設計者(群) 

預估辦理時間 年     月     日 預估參與人數 人

教學資源 

（可複選） 

□ 農林漁牧戶外體驗（如漁市、海港、農場、牧場、休閒農業區、生態

中心、自然教育中心、國家公園…） 

□ 台灣十八處世界遺產潛力點（如嘉南大圳、烏山頭…） 

□ 運動場地設施，觀賞運動競賽或體育表演 

□ 社教機構（如藝文館所、地方文化館、縣市主題館、古蹟…） 

□ 地方產業、觀光工廠 

□ 結合本市公車路線進行戶外教育 

□ 其他：                           

主要景點 

路線規劃 

 

與學校課程結

合相關性分析 

 

教學流程 

教學準備： 

參訪規劃： 

回顧省思： 

教學資源 □學習單 □學習手冊 □學習心得 

備註 
 

 

      相關處室主任核章：                           校長核章：                   



台南市私立寶仁國民小學 

    年    班 學生戶外教育通知單 

一、 目的： 

（一） 配合多元教育，重視戶外教育活動，達到寓教於樂之教學目的。 

（二） 擴展學生生活知識領域、增廣見聞、增進師生情誼、培養學生群育精神。 

（三） 尋幽攬勝、原野踏青、開擴胸襟、促進社會祥和氣氛。 

二、活動日期：  

三、活動地點： 

四、活動行程：  

 

 

 

五、活動費用：  

六、本教學活動，學生因故不能參加者，請依學校請假規定辦理請假。 

七、報名時，家長同意書須有家長簽章為憑。 

八、如因天候或重大因素之影響而變更程或日期，將另行通知。 

 

……………………………………………………………………………………………. 

台南市私立寶仁國民小學 

家長同意書 

□ 同意參加戶外教育參觀活動 

□ 不克參加 

                     年     班 學生：                家長簽章： 

台南市私立寶仁國民小學 戶外教育報名表 

班級  座號  姓名  性別  

生日  身分證號  

家長  連絡電話  

說明 參加者請詳填報名表，以利辦理保險等相關作業。 

 


